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Витамин В2 (или рибофлавин) относится к группе водорастворимых витаминов, 
играющих важную роль в здоровье человека. Рибофлавин является важным 
компонентом ферментов, отвечающих за биосинтез и тканевое дыхание, играет 
важную роль в ферментативных реакциях, включая активацию других витами-
нов. Витамин В2 не синтезируется и не накапливается в организме человека. 
Дефицит витамина В2 приводит к повреждению кожи и слизистых оболочек, 
развитию анемии, ухудшению зрения, головным болям и расстройствам сна  

Электрохимический анализ является отличной альтернативой современным 
методам обнаружения витаминов благодаря своей простоте, экономичности, вы-
сокой чувствительности [1].  

Иерархически структурированные материалы являются одним из перспек-
тивных типов материалов для использования в электрохимическом анализе 
(рис.). Металлоксидные полупроводники считаются наиболее привлекательны-
ми материалами для создания уникальных структур с потенциалом использова-
ния в качестве сенсоров. Мы предположили, что иерархически структурирован-
ный ZnO может быть адаптирован для создания нового сенсора для определения 
малых концентраций витамина B2. 

 

 
а) Морфология иерархически структурированных оксидов цинка; б) градуи-

ровочный график для определения витамина B2 
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